
  

 

 

 

 

P R E S S E M I T T E I L U N G 

 

DVD-/VoD-Veröffentlichung 

Paartherapie in der Sauna: TV-Komödie „Wellness für Paare“ ab 9. 
Dezember im Handel und als Video-on-Demand erhältlich 
 
Köln, 24. November 2016. Fünf Paare, ein Hotel mit Spa-Bereich und eine 
Besetzung, die es in sich hat: Gestern um 20.15 Uhr lief die WDR-Produktion 
„Wellness für Paare“ im Rahmen des „Filmmittwoch im Ersten“. Am 9. Dezember 
veröffentlicht die RC Release Company den Film der Riva Filmproduktion auf DVD und 
als Video-on-Demand (VoD). 
 
Ein hochkarätiges deutsches Ensemble gibt sich bei „Wellness für Paare“ die Ehre: 
Anke Engelke/Sebastian Blomberg, Anneke Kim Sarnau/Bjarne Mädel, Gabriela Maria 
Schmeide/Michael Wittenborn, Katharina Maria Schubert/Martin Brambach sowie 
Magdalena Boczarska/Devid Striesow checken für diesen Film von Jan Georg Schütte 
in einem besonderen Etablissement ein. Zwischen Aufguss, Massage und 
Paartherapie agieren die Schauspieler ohne Drehbuch lediglich auf der Basis von 
Figur- und Paarprofilen. Gedreht in 48 Stunden mit 21 Kameraleuten und insgesamt 
111 Stunden Material bietet der Film komprimiert auf 90 Minuten einzigartige TV-
Unterhaltung. Denn zu Beginn des Drehs wusste niemand, wie der Film letztendlich 
ausgeht, entstand das Werk final doch erst im Schnitt. 
 
Die RC Release Company, ein Tochterunternehmen der WDR mediagroup, hat bereits 
in der Vergangenheit zahlreiche WDR-Produktionen auf DVD, Blu-ray und als VoD 
veröffentlicht. So beispielsweise die Erfolgsserien „Mord mit Aussicht“, „Die 
Lottokönige“ oder „Die Kuhflüsterin“ ebenso wie die WDR-Evergreens „Hase Cäsar“ 
oder Stücke aus dem Millowitsch-Theater. Eine Übersicht bietet die Website 
www.release-company.de. 
 
Die komplette digitale Pressemappe steht zur Verfügung unter:  
http://www.wdr-mediagroup.com/unternehmen/presse/aktuelles 
 
Rezensions- und Verlosungsexemplare sind auf Anfrage erhältlich bei: 
presse@wdr-mediagroup.com 
 
 
Kontakt: 
Andreas Haider 
PR-Referent Unternehmenskommunikation  WDR mediagroup GmbH 
Telefon  +49(0)221 2035-1968   Ludwigstraße 11   50667 Köln 
andreas.haider@wdr-mediagroup.com  www.wdr-mediagroup.com  



  

 

 

 

 
 

DVD-Facts: Wellness für Paare 
 
ab 9. Dezember 2016 überall im Handel und online u.a. auf www.wdrshop.de  
 
Genre: Comedy-Fiction 
FSK: ab 6 Jahren 
Produktion: 2015, Deutschland 
Laufzeit: ca. 90 Minuten  
Sprachen: Deutsch Bildformat: 16:9  
Tonformat: DD Stereo 2.0 
EAN-Code: DVD 4042999128972 
Bestellnummer WDRmg: 10163P007461-01 
Unverbindliche Preisempfehlung: DVD 11,99 € 
 
 
 
Inhalt: 
 
Körperliche Wellness hat sich in unserer Gesellschaft etabliert, entsprechende Angebote 
gehören in jedem besseren Hotel zum guten Ton. Ein Wasserschloss in Nordrhein-
Westfalen bietet als neue Geschäftsidee neben den obligatorischen Aufgüssen für den 
Körper auch ein Angebot für die Seele: ein Wochenende mit professioneller Paartherapie. 
Fünf Paare mittleren Alters haben diese Frischzellenkur gebucht. Werden die Sitzungen 
den langjährigen Beziehungen neuen Schwung verleihen? Werden Dinge zur Sprache 
kommen, die bislang verdrängt oder verschwiegen wurden? Und wenn ja, wie werden die 
Heteropaare mit den Konflikten, Sehnsüchten und Geheimnissen umgehen, mit denen sie 
hier konfrontiert werden?  
 
 
 
TV-Ausstrahlungstermine: 
 
Erstausstrahlung: 
Mittwoch, 23.11.16, 20.15 Uhr, Das Erste 
 
Wiederholungen: 
Donnerstag, 24.11.16, 00.20 Uhr, Das Erste 
Samstag, 26.11.16, 20.15 Uhr, ONE 
Mittwoch, 30.11.16, 15.30 Uhr, ONE 
Donnerstag, 1.12.16, 6.45 Uhr, ONE 
Donnerstag, 1.12.16, 12.30 Uhr, ONE 
 
 

 

  
 


