
 

 

 

 

 

 

P R E S S E M I T T E I L U N G 

DVD-/Blu-ray/Video-on-Demand-Veröffentlichung 

Dokumentation: Einblicke in die Welt der Seekrieger / „Vikings - Men and 
Women“ ab 24. Juni im Handel 
 
Köln, 10. Juni 2016. Wikinger umgeben mystische Geschichten von Raub, Reisen 
und heidnischen Ritualen. Die neue DVD/BD/VoD-Veröffentlichung der RC Release 
Company, „Vikings - Men and Women“, präsentiert nun ein differenziertes Bild der 
Männer und Frauen aus dem Norden. Die Zuschauer erhalten mit den beiden Doku-
Serien „Die Wikinger“ und „Die Frauen der Wikinger“ spannende Einblicke in das 
Leben, die Motive und die Strukturen dieser wichtigen Volksgruppe des 9. und 10. 
Jahrhunderts. Ab 24. Juni sind sie auf DVD und Blu-ray im Handel sowie als Video-on-
Demand erhältlich. 
 

Die beiden unter „Vikings - Men and Women“ in einer Box zusammengefassten 
hochwertigen Dokumentationsserien zeigen, dass Wikinger mehr waren als 
gefürchtete Krieger, Räuber oder heidnische Barbaren. Denn es wird oft übersehen, 
dass sie auch eifrige Händler, Söldner und Entdecker waren. Ihr Hunger nach 
Eroberung führte sie von Skandinavien aus in immer neue fremde Länder. Von 
Neufundland bis hin zum Kaspischen Meer breiteten sie sich aus und eröffneten neue 
Handelsrouten, die auch heutzutage noch genutzt werden. Sie gründeten prachtvolle 
Städte wie Kiew und eroberten antike Knotenpunkte wie York, Neapel und Istanbul. 
Ihre Spuren sind noch heute in ganz Europa zu finden. 
 

Die RC Release Company hat bereits in Vergangenheit erfolgreich ausgewählte 
Dokumentation auf DVD, Blu-ray und als VoD veröffentlicht. So zählt der prämierte 
Film „Camp 14 - Total Control Zone“ ebenso zum Portfolio des Unternehmens wie 
„Drone - This is no Game!“, „Hot Roads - Die gefährlichsten Straßen der Welt“, „Die 
Porsche 911 Story“ sowie die Naturdokumentationen „NRW von oben“, „Der Rhein von 
oben“ und „Wilder Rhein“. 
 
Die komplette digitale Pressemappe steht zur Verfügung unter:  
http://www.wdr-mediagroup.com/unternehmen/presse/aktuelles 
 
 

Rezensions- und Verlosungsexemplare sind auf Anfrage erhältlich bei: 
presse@wdr-mediagroup.com. 
 
 
 
Kontakt: 
Andreas Haider 
PR-Referent Unternehmenskommunikation   WDR mediagroup GmbH 
Telefon  +49(0)221 2035-1968     Ludwigstraße 11   50667 Köln 
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DVD-Fakten: Vikings – Men and Women 
VÖ-Datum: 24. Juni 2016  
Genre: Dokumentation / Dokudrama 
Medium: 3x DVD 9 / 2x BD 25 
Produktion: 2014 Italien/Frankreich/Belgien (Die Wikinger), 2015 Deutschland (Die 
Frauen der Wikinger) 
Laufzeit: ca. 330 Minuten (5x45 Min. Die Wikinger, 2x 52 Min. Die Frauen der 
Wikinger) 
FSK: ab 6 Jahre  
Bildformat: 16:9 / 1080i 
Tonformat: DD 2.0 Deutsch (DVD) / DTS-HD 2.0 (BD) 
Best-Nr.: 1016AP007327-01 (DVD-Box), 1016AP007327-02 (BD-Box) 
EAN-Code: 4042999128750 (DVD-Box), 4042999128767 (BD-Box) 
Unverbindliche Preisempfehlung: 19,95 € (DVD-Box) / 22,95 € (BD-Box) 
 
 
Inhalt: 
Die beiden Serien „Die Wikinger“ und „Die Frauen der Wikinger“ enthüllen neue 
Entdeckungen über die Wikinger und ihre Lebensart. Sie erzählen unglaubliche 
Geschichten durch die Augen privilegierter Zeitzeugen sowie führender Wikinger-
Experten. Zum ersten Mal geht es auch um die Wikinger-Frauen und ihrem großen 
Einfluss, ihre magische Macht und ihr Wissen um die Wirkung von Kräutern. Auch der 
Glaube an die Götter wird geschickt in die spannende Geschichte der 
Wikingerherrschaft eingebettet. 
 

 

Die Wikinger: 
1. Die Anfänge der Wikinger 
2. Die Waffen der Wikinger 
3. Eroberer und Entdecker 
4. Die Herrschaft der Wikinger 
5. Das östliche Versprechen 
 
Die Frauen der Wikinger: 
1. Sigruns Flucht nach Island 
2. Jovas Erbe und der Untergang Haithabus 


